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Pode visitar a aldeia todo o ano. Caso pretenda, pode contactar a Camdra Municipal
de Proeng¢a-a-Nova de modo a perceber se hd possibilidade de ter uma visita orientada
a aldeia. Tenha em consiseragdo que a aldeia ndio é um museu, deve respeitar os seus
habitantes. Ndo seja evasivo e mantenha uma conduta adequada.

Localizada no concelho de Proenga-a-Nova, encontra-se Figueira, uma aldeia
em xisto, praticamente plana e de facil circulacdo. No emaranhado de ruelas do
nucleo central, encontra-se o forno comunitdrio, enquanto os terrenos agricolas
gue cercam a regido sao habitados por oliveiras, cujas colheitas produzem o valioso
“ouro verde”, que ja foi a principal fonte de riqueza da aldeia.

Apenas com trés dezenas de moradores, a aldeia Figueira é o lugar ideal para
guem gosta da vida comunitaria e de explorar memdrias e tradicdes de outros
tempos. A sua estrutura peculiar deve-se a histéria da aldeia, que tem o lobo
como protagonista. A disposicdo das ruas, uma longitudinal e varias transver-
sais, formam um conjunto de entradas, das quais ainda hoje subsistem vestigios.
Durante a noite, as entradas eram fechadas com portas, de modo a que toda
a populacdo e os animais domésticos ficassem protegidos do ataque dos lobos,
conferindo atualmente a aldeia uma disposicao caratacteristica.




O ex-libirs da aldeia, o forno a lenha comunitério, esta localizado
no nucleo central da aldeia, escondido no seu emaranhado de ru-
elas, por elas se espalha o aroma a pao quente. Na parede de xisto
ao lado da porta do forno, podemos ainda hoje ver o sistema orig-
inal de marcacdes em que as familias selecionavam o dia em que
pretendiam cozer pdo. O forno era o coragao da aldeia e volta hoje
a dinamizar o projeto de revitalizacao, em articulacdo com a rede
das Aldeias do Xisto. Todas as semanas pdo e broa frescos saem
do forno para as prateleiras da Loja da Aldeia, onde podem ser
encontrados outros produtos regionais. No piso superior da loja,
o restaurante proporciona uma viagem pelos sabores tradicionais.

A aldeia da Figueira esta proxima de outros pontos de interesse
turistico, como a aldeia de Oliveiras, junto a praia fluvial da Frodia
e as aldeias de Cunqueiros e Pedreira. Estas aldeias ndo estao in-
tegradas na rede das Aldeias do Xisto, mas contam com nucleos
muito bem conservados.

Contacte a Camara Municipal de Proenga-a-Nova de modo a per-
ceber se estao calendarizadas atividades a realizar na aldeia de
Figueira.

A aldeia é conheciada pelas festividades:

- Noite de Fados (Julho);

- Dar vida a (X)isto (Agosto);

- Magusto com arraial de concertinas (Novembro).
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Exploradores de Figueiral

- Verifigue que atividades poderao realizar no local.
- Reserve e agende a visita de estudo para 0s/as seus alunos/as.

- Prepare as atividades a realizar.

Realizacdo da atividade

No decurso da visita

J Apos a visita na sala de aula

Niveis de ensino

Pré-escolar
12 Ciclo
< 2eciclo
32 Ciclo
Ensino Secundario e Profissional
Areas disciplinares
Portugués
Matematica
J Ciéncias
Fisico-Quimica
Historia

Geografia

AN

Cidadania
Educacao Fisica

Educacdo Artistica

Duracao da atividade

2 a 3 horas

Breve descricao

Nesta atividade os alunos irdo explorar
diferentes tipos de rochas e minerais.

Competéncias a desenvolver

Informagao e comunicagdo

e Pensamento critico

e Pensamento criativo

Saber Ciéntifico, Técnico e Tecnolégico
Relacionamento interpessoal

Objetivos

e Despertar o interesse das criangas pelo
estudo cientifico, incentivando um
maior envolvimento e curiosidade em
relagdo ao mundo natural.

e Explorar os conceitos bdsicos da geo-
logia, incluindo a formagao das rochas,
as caracteristicas fisicas e os diferentes
tipos de rochas, como o xisto.



Prepare os materiais

e Amostra de Xisto;

e Duas amostras de rochas (uma magmatica e outra sedimentar)
e Acido (se assim desejar)

e Papel de cendrio

Consulte e prepare o material do anexo 1, terad que recortar as imagens.

Implementacao

1. Explique que vao ficar a conhecer as rochas metamarficas, magmaticas e
sedimentares, pode dar os exemplos:
® Rochas metamorficas (por exemplo xisto ou o marmore);
* Rochas magmaticas (por exemplo granito e basalto);
* Rochas sedimentares (por exemplo areia, argila, silite, calcario conquifero).

2. Aideia é comecar pela rocha com que tiveram contacto na aldeia da Figueira,
o Xisto, e fazerem um cartaz, com as caracteristicas de trés rochas de origens
diferentes.

Em turma devem definir as principais propriedades do xisto. Como por
exemplo: Cor; Estrutura (laminada ou macica); Coeréncia; Cheiro (quando
bafejada); Reacdo com o acido (se faz efervescéncia ou ndo); Dureza; Textura
(se tem cristais visiveis ou ndo).

Os alunos devem explorar as rochas disponiveis.

3. Deverdo escrever as respostas que a turma da no papel de cendrio, que deve
ser dividido em trés.

4. Divididos em grupos, os alunos deverdao ter um momento para pensarem em
aplicagdes do Xisto no nosso dia-a-dia. Devem depois partilhar e adicionar ao
cartaz da turma.

5. Deverdo realizar o mesmo esquema da atividade para outras rochas, desta
vez, uma rocha magmatica e outra sedimentar.

Reflexao
1. Para refletir, ajude os seus alunos a pensar nos usos quotidianos das
rochas e no seu papel ao longo da histéria.
2. Realize a atividade com o jogo de correspondéncia presente no Anexo |

3. Crie um espago para perguntas e partilha de experiéncias entre os
estudantes.



Anexo | — Jogo de correspondéncia - Utilizagao das Rochas

Deve fornecer aos alunos as imagens das rochas que terao de identificar e de seguida
associar cada rocha as suas utilizagGes.
Chave:

1. Calcdrio: Calcetamento de ruas (calgada portuguesa no Chiado), estatuas
e edificios (Padrdo dos Descobrimentos);

2. Granito: Construgdes (castelo de Guimaraes) e decoracao (bancada de cozinha);

3. Areias: Industria do vidro (fabrica do vidro da Marinha Grande) e cimento (cimento
Cimpor);

4. Argilas: Olaria (pecas tradicionais portuguesas) e telhas;

5. Basalto: Decoragdo e construgdo de pavimentos (nas nas ilhas dos arquipélagos
da Madeira e dos Acores)- casa de basalto nos Acores, Pavimentacao em basalto
na Madeira e Funchal;

6. Xisto: Telhas e Quadros de arddsia;

7. Marmore: Construcdo e decoragdo (interior de casa, chdo e parede da cozinha),
e estatuas (estatua de Pedro IV, na praca do Rossio)
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