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O CIART (Centro de Interpretacdo de Arte Ruprestre do Vale do Tejo) tem de mais
de 20 mil gravuras ao longo de 40 km. Por essa razdo, é dos mais importantes
conjuntos de arte pds-paleoltico da Europa.

Localizado em Vila Velha de Rédao, o Centro de Interpretacao de Arte Rupestre
(CIART), foiinaugurado em 2012 com a missao de apoiar o estudo e a preservagao
do patrimonio arqueolégico, divulgando-o ao publico através de uma exposicao
permantente, onde se interpretam as diversas expressdes culturais dos
habitantes pré-histéricos do vale do Tejo. Neste espaco é apresentado um
enquadramento geolégico e geomorfoldgico da paisagem sendo, igualmente,
caracterizadas as praticas de vida no tempo dos cacadores e recoletores nos
respetivos periodos e sobre as diferentes manifestacdes de arte rupestre na
zona. Este é um espaco que relne vestigios de uma das mais importantes zonas
de arte rupestre do pais.

Os visitantes poderdo observar varias gravuras ligadas a arte pds-paleolitico e
conhecer o estilo de vida dos cagadores e recoletores, fazendo uma viagem pelo
tempo.
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Artistas rupestres

» Verifigue que atividades poderao realizar no local.
* Reserve e agende a visita de estudo para 0s/as seus alunos/as.

* Prepare as atividades a realizar.

Realizacdo da atividade

No decurso da visita

J Apds a visita na sala de aula

Nivels de ensino

22 Ciclo
32 Ciclo
Ensino Secundario e Profissional
Areas disciplinares
Portugués
Matematica
Ciéncias
Fisico-Quimica
J Historia
Geografia
Cidadania
Educacao Fisica

J Educagdo Artistica

Duragéo da atividade

Breve descricao

Nesta atividade, os alunos sdo convi-
dados a reproduzir a arte rupestre pré-
-histodrica.

Competéncias a desenvolver

e Pensamento critico
e Pensamento criativo
e Relacionamento interpessoal
e Sensibilidade estética e artistica

Objetivos

e Transformar informacdao em conheci-
mento, compreendendo o conceito
de arte-rupestre, colocando-a na
pratica através da criacdo de obras
ruprestres.

¢ Colaborar e partilhar ideias com os
colegas para construirem as suas obras.

e Comunicar de forma a descrever o
processo da construcdo das suas
obras rupestres.

De 3 a 4 horas, podendo realizar-se a atividade em dias diferentes, para a secagem das

obras dos alunos



Prepare 0s materiais

Para concretizar a atividade serd necessdario organizar e disponibilizar os seguintes
materiais:

Para as pinturas:

Para dar um toque rupestre as folhas:

Folhas A4;
Borras de Café.

Para fazer tintas, poderd escolher entre:

Amarelo = Caril;

Verde = Alecrim;

Laranja = Piment3ao-doce;
Preto = Carvao;

Azul = Hibisco.

Serd necessdrio também:

Vdrios copos;
Almoriz ou tigelas;
Filtros;

Alcool;

Pincéis;

Colheres;

Agua;

Secador (optativo).

Para colares e pulseiras rupestres:

Fio/corda fina;
Pasta de modelar branca ou de barro.

Implementacéo

Inicie a atividade com uma conversa sobre a visita ao Centro de Interpretacao
de Arte Rupestre do Vale do Tejo: o que observaram? O que vos chamou mais
a atencao? O que aprenderam? O que mais gostaram?

Em seguida, questione os alunos sobre o que é a arte rupestre, de acordo
com o que puderam observar na visita. Reforcando que sdo representacgdes
artiticas (pinturas, gravuras / desenhos), feitas no periodo da pré-histdria (mais
especificamente no periodo Paleolitico) em paredes, tetos, rochas, cavernas e
abrigos, pelos primeiros seres humanos

Organize os alunos de forma aleatdria. Para tal, sugere-se que os alunos tirem
de um saco opaco, um papel com uma imagem (uma fotografia de uma pintura
rupestre ou uma fotografia de um colar rupestre, que seguem em anexo). Os
alunos deverdao procurar quem tem uma imagem igual a sua, formando dessa
forma um grupo de 3/4 elementos.



4. Depois explique aos alunos o que vao fazer, distribuindo as folhas A4 por grupo
e o café e/ou a massa modular e o fio / corda. Os alunos podem realizar as duas
atividades ou optar por uma delas.

5. Assim, para a pintura ruprestre, numa primeira fase, os alunos devem,
inidvidualmente, pintar a folha toda com café e deixar secar, ou utilizar um
secador.

6. Numa segunda fase, em grupos, os alunos devem conversar entre si e pensar
numa acdo/histéria que gostariam de representar atraves da arte rupestre,
utilizando todas as folhas que cada um pintou. Por conseguinte, devem utilizar
as tintas naturais para retratar a ideia que definiram. Assim:

Para criar as tintas devem:

Amarela e laranja: juntar agua, dissolver e filtrar;
e Verde: juntar alcool;
e Preto: esmagar o carvao numa tigela, juntar agua e filtrar;

Azul: juntar uma colher de sopa de hibisco, colocar agua quente e deixar
repousar.

7. Para a criacdo de bijuteria rupestre (colares ou pulseiras) sugere-se organizar
os alunos a pares, de forma a ajudarem-se entre si na construcdo da peca, mas
criando, cada um, a sua prépria peca através da utilizacdo de massa modelar e
fio /corda, moldando a medida e tamanho de cada um.

8. Por fim, cada grupo deve apresentar aos colegas os suas obras rupestre,
explicando brevemente o processo de criagdo.

Reflexao

1. Apods as apresentagOes sugere-se promover uma reflexao sobre a arte rupreste
enguanto forma de comunicagdo.

2. Sugere-se identificar em conjunto com os alunos os varios materiais que os
cacadores e recoletores utilizavam para construir e pintar as suas obras. Expli-
cando aos alunos que eram, essencialmente, materiais existentes na natureza
com argilas, minerias, carvao, sangue, 0ssos entre outros.

3. Por fim, questionar os alunos sobre o que aprenderam.
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