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Centro 
de Interpretação 
Ambiental

Segunda-feira a Sexta-feira: 9.00h - 12.00h | 14.00h - 17.30h

A entrada é gratuita e a equipa do Centro 
disponibiliza visitas guiadas.

O Centro de Interpretação Ambiental (CIA) apresenta uma exposição temáti ca 
sobre o território do Parque Natural do Tejo Internacional, consti tuída por 14 
equipamentos de exploração interati va. Aborda aspetos disti ntos do território, 
desde o seu património natural (fauna, fl ora, geologia e hidrologia), património 
construído, ati vidades de turismo de natureza e permite uma viagem virtual pelo 
rio Tejo.
O Centro é uma estrutura protocolada entre a Sociedade Polis Castelo Branco, o 
Município de Castelo Branco e o Ex-Insti tudo de Conservação da Natureza e da Bio-
diversidade numa cooperação técnica e fi nanceira que permiti u a sua instalação.

No Centro de Interpretação Ambiental tem uma exposição interati va com:
- Navegação virtual pelo rio Tejo
- Percursos interpretati vos
- Identi fi cação da Flora
- Identi fi cação da Fauna

Tem também ati vidades desde o pré-escolar até ao ensino se-
cundário, abordando diferentes temáti cas da natureza, que podem 
ser consultadas em: htt ps://www.cm-castelobranco.pt/media/2053/
cia_brochura_af_2016.pdf

Rua da Bela Cista, 6000-458 Castelo Branco
272 436 068
cia.cmcb@gmail.com

Sertã

Vila de Rei

Proença-a-Nova

Castelo Branco

Vila Velha Rodão

Oleiros

Penamacor

Idanha-a-Nova



Português

Matemática

Ciências

Físico-Química

História

Geografia

Cidadania

Educação Física

Educação Artística 

Sustentabilidade no Tejo

Através da análise de notícias sobre a 
sustentatibilidade no rio Tejo,  os alunos 
são convidados a identificar problemas 
ambientais relacionados com os recur-
sos hídricos e a refletir sobre possíveis 
soluções.

Breve descrição

•	 Linguagens e textos
•	 Informação e comunicação
•	 Pensamento crítico  

e pensamento criativo
•	 Relacionamento interpessoal

Competências a desenvolver

Objetivos

•	 Desenvolver o pensamento crítico dos 
alunos através da análise de notícias 
sobre o rio Tejo;

•	 Retirar de um notícia a informação 
principal, compreendendo a impor- 
tância da gestão sustentável dos recur- 
sos hídricos do Tejo;

•	 Debater ideias e propor soluções para 
dar respostar aos problemas ambien- 
tais do rio Tejo.

 

b e i r a b a i x a e d u c a . p t

3 a 4 horas

Duração da atividade

Realização da atividade
No decurso da visita

Após a visita na sala de aula

Níveis de ensino

2º Ciclo

1º Ciclo

Pré-escolar

3º Ciclo

Ensino Secundário e Profissional

Áreas disciplinares

• Verifique que atividades poderão realizar no local.
• Reserve e agende a visita de estudo para os/as seus alunos/as.
• Prepare as atividades a realizar.



Prepare os materiais

•  Imprima as notí cias e o guião de analíse de notí cias presentes nos anexos I e II. 

Implementação

1. Inicie a ati vidade questi onado os alunos sobre o que mais gostaram de ver no 
Centro de Interpretação Ambiental.

2. Em seguida, questi one o que aprenderam ou reteram que desconheciam.

3. Explique que com base na navegação virtual que fi zeram pelo rio Tejo e tendo 
em conta a importância de uma gestão sustentável dos recursos hídricos, vão 
analisar notí cias sobre o Tejo e debater quais os principais problemas ambientes 
existêntes e que soluções se podem equacionar.

4. Para isso, peça aos alunos que se organizem em pequenos grupos, de 3 a 4 
elementos.

5. Em seguida, distribuia a cada grupo uma das 4 notí cias presentes no anexo I 
(pode-se repeti r a notí cia por grupo) e o guião de analíse de notí cias (anexo II).

6. Peça aos alunos que leiam a notí cia atentamente e que a analisem, respondendo 
às questões apresentadas no guião.

7. Depois de todos os grupos concluirem a tarefa, peça-lhes que apresentem a 
sua notí cia e o que responderam no guião.

8. Há medida que os grupos vão apresentando, escreva no quadro os problemas 
identi fi cados por cada um e as soluções. 

9. Em seguida, promova um debate entre os alunos sobre a sustentabilidade dos 
recursos hídricos, pedindo-lhes que sugiram soluções para combater alguns 
dos problemas relatados nas notí cias - poluição, sobrecaptação dos recursos 
hídricos, seca, entre outros, pensando noutras soluções além das mencionadas 
nas notí cias e/ou aprofundando essas soluções.

10. Num primeiro momento, dê algum tempo aos grupos para pensarem em 
algumas soluções / medidas e depois inice o debate.

11. Destaque 2 ou 3 alunos/as, que considere mais aptos/as para esta tarefa ou se 
voluntariem para que fi quem responsáveis por assumir um papel mais críti co 
no debate,  questi onando os colegados e contrapondo as ideias apresentadas.

12. A ideia, no fi nal,  é os alunos chegarem a um entendimento sobre quais as 
medidas que consideram “vencedoras” entre os/as colegas, elaborando um 
pequeno relatório a respeito das mesmas.



Reflexão

• Questi one os alunos sobre o que aprenderam com a ati vidade.

•  Promova uma refl exão sobre qual pode ser o papel de cada um na contribuição 
da sustentabilidade das águas do rio Tejo e dos recursos hídricos de um modo 
geral, sensibilizando para a responsabilidade ambiental que todos temos. 

13. Entregue a cada grupo os documentos que deverão ler e analisar e, se for 
preciso, dê-lhes algum tempo para pesquisarem mais informação.

14. Dê depois início ao debate, até que os/as alunos/as cheguem a um entendimento.



Anexo I - Notícias sobre o rio Tejo

Notícia 1 Fonte: Jornal de Negócios, 2023 | Retirado de: https://www.jornaldenegocios.pt/sus-
tentabilidade/ambiental/detalhe/projeto-colaborativo-quer-gestao-sustentavel-das-aguas-do-tejo



Notícia 2 Fonte: Jornal Expresso, 2023 | Retirado de: https://expresso.pt/50anos/2023-02-16-
Em-10-anos-a-inspecao-do-ambiente-detetou-494-infracoes-no-rio-Tejo-8f07076b



Anexo I - Notícias sobre o rio Tejo

Notícia 3 Fonte: Jornal Observador, 2022 | Retirado de: https://observador.pt/2022/09/01/se-
ca-ambientalistas-rejeitam-construcao-de-novos-acudes-e-barragens-no-tejo-e-pedem-alternativas/





Anexo I - Notícias sobre o rio Tejo

Notícia 4 Fonte: Jornal Observador, 2022 | Retirado de: https://observador.pt/2022/10/24/propos-
ta-comissao-de-acompanhamento-do-estuario-para-que-os-golfinhos-continuem-a-visitar-o-tejo/





Anexo I - Guião de análise de notícias

GUIÃO DE ANÁLISE DE NOTÍCIAS

Título da notícia:

Subtítulo:

Fonte:

Autor/a:

Data da notícia:

Qual a principal mensagem apresentada na notícia?

Qual é o assunto da notícia?

Qual/quais o/s problema/s que a notícia retrata?

E soluções? A notícia apresenta alguma solução para os problemas?  
Qual / quais?




